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1.Zakres robót wchodzących w zadanie inwestycyjne: 
-  zasilanie energetyczne pomieszczeń 
-  instalacje elektryczne wewnętrzne 
 
2. Opis zagrożeń bezpieczeństwa i zdrowia oraz sposoby przeciwdziałania: 
Czynnikiem stwarzającym zagrożenie przy wykonywaniu instalacji elektrycznej są 
2.1 prace na wysokości( z drabin. rusztowań, pomostów) 

- przeciwdziałanie: sprawne technicznie drabiny , prawidłowo 
wykonane rusztowania i pomosty, stosowanie szelek i linek 
bezpieczeństwa 

2.2 możliwość porażenia prądem elektrycznym przy pracach końcowych oddawania 
instalacji do eksploatacji 

- przeciwdziałanie: praca przy wyłączonych obwodach elektrycznych 
2.3 prace z użyciem sprzętu elektrycznego i elektronarzędzi 

- przeciwdziałanie: sprzęt używany w stanie dobrym, ochronę przed dotykiem 
pośrednim stanowi izolacja części czynnych urządzeń 

2.4 prace wykonywane w warunkach złej widoczności. 
- przeciwdziałanie: zapewnić dostateczne oświetlenie 

 

3. Badania lekarskie ,szkolenia i instruktaże bhp: 
- pracownicy zatrudnieni na budowie powinni mieć aktualne badania lekarskie 
- pracownicy zatrudnieni powinni również posiadać aktualne szkolenia bhp 

dostosowane do zajmowanych stanowisk pracy, zgodnie z Rozporządzeniem 
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 27.07.2004rw sprawie szczegółowych 
zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy, a stosowne 
dokumenty powinny być do wglądu 

- wszyscy pracownicy budowy powinni odbyć instruktaż stanowiskowy na budowie, 
powinni być zapoznani z planem :"BIOZ", ryzykiem zawodowym które wiąże się z 
wykonywaną pracą oraz zasadami ochrony przed zagrożeniami, a fakt ten powinien 
być odnotowany i potwierdzony podpisem przez pracownika w książce szkoleń bhp. 

4. Nadzór nad prowadzonymi pracami: 
Nadzór ogólny nad prowadzonymi pracami sprawuje kierownik budowy. 
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy 
sprawują kierownicy robót, mistrzowie i brygadziści stosownie do zakresu 
obowiązków. Do podstawowych obowiązków kierownika budowy należy miedzy 
innymi : kierowanie budowa obiektu budowlanego w sposób zgodny z projektem i 
pozwoleniem na budowę, przepisami , w tym techniczno-budowlanymi oraz 
przepisami bhp, jak też koordynowanie działań zapewniających przestrzeganie 
podczas wykonywania robót budowlanych zasad bhp zawartych w planie 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 

5. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom 
wynikającym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczególnego 
zagrożenia zdrowia lub ich sąsiedztwie, w tym zapewniające bezpieczna i 
sprawna komunikację , umożliwiającą szybką ewakuacje na wypadek pożaru , 
awarii i innych zagrożeń. 



W celu stworzenia warunków bezpiecznych dla obsługi zastosowano się do wymogów 
normy PN -IEC 364 określającej warunki techniczne do spełnienia przez urządzenia 
elektroenergetyczne: 
3- ochronę podstawowa przed dotykiem bezpośrednim stanowi izolacja części 

czynnych urządzeń 
4- ochronę przed dotykiem pośrednim stanowi szybkie wyłączenie napięcia 

zabezpieczeniami topikowymi, wyłącznikami nadmiarowo-prądowymi serii S 300 i 
różnicowoprądowymi o prądzie upływu 30 mA 

5- przed przekazaniem instalacji do eksploatacji należy metodą pomiarową sprawdzić 
stan izolacji obwodów elektrycznych i skuteczność ochrony przeciwporażeniowej 
przez szybkie wyłączenie 

6- teren budowy powinien być oznakowany i zabezpieczony przed osobami 
postronnymi 

7- wyznaczyć drogi ewakuacyjne 
8- wyznaczyć punkty p. pożarowe, zabezpieczyć je w aktualne środki gaśnicze 
9- prowadzić nadzór nad stosowaniem przez pracowników środków ochrony 

indywidualnej 
 
6. Dokumentacja budowy: 
10- dokumentacja budowy, dokumentacja bhp oraz dokumenty niezbędne do 

prawidłowej eksploatacji maszyn i urządzeń technicznych są przechowywane w 
pomieszczeniach biurowych nadzoru firm realizujących roboty na budowie 

 
7. Postanowienia końcowe : 

 
Kierownik robót (kierownicy robót podwykonawców) w zakresie bhp są 

odpowiedzialni za: 
11- przestrzeganie przez podległych pracowników przepisów i zasad technicznego 

bezpieczeństwa pracy oraz ochrony przeciwporażeniowej 
12- używanie przez podległych pracowników sprzętu ochrony indywidualnej 
13- zapoznanie podległych pracowników z ryzykiem zawodowym związanym z 

wykonywaną pracą oraz z metodami ochrony przed występującymi zagrożeniami 
14- przeszkolenie stanowiskowe podległych pracowników 
15- posiadanie aktualnych badań lekarskich profilaktycznych podległych pracowników, 

jak też aktualnych szkoleń okresowych bhp ( ważność szkoleń okresowych bhp -12 
miesięcy) 

Kierownik budowy jest zobowiązany do sporządzenia planu BIOZ i zapoznania z nim 
wszystkich podległych pracowników. 
 


